
Hola, me llamo Gloria, soy instructora 
de yoga y meditación con 
entrenamiento en México e India 
desde 2001. 
 
Estilos de yoga: 
❖ Iyengar (Maestro Dharma Priya y 
Georgina Velázquez, México)  
❖ Ashtanga (Pattabhi Jois y R. Sharat, 
Mysore, India )  
❖  Hatha Yoga (Oscar Velázquez y 
GFU México)  
 
Diversas técnicas de meditación:  
❖  Vipassana (India)  
❖ Meditación budista (Centro Budista 
México)  
❖  Meditación de movimientos (India) 
 

y hoy vengo a ofrecerte de 
forma Online o Presencial 

(Habitantes de Puerto 
Vallarta)… 

 

REGRESIÓN CONSCIENTE 
A TRAVÉS DE UNA RELAJACIÓN PROFUNDA 

Autorizada por "Grupo Grifasi" 
 

Vuelve a conectar con tu Verdadera Esencia, con tu Luz Original, 
la Creencia en ti Mismo, regresa al recuerdo de quién ERES 

y fortalécete! 
 

Miedos, apatía ante la vida, traumas, inseguridad, 
enfermedades crónicas, depresión, ansiedad, 

falsas creencias, fobias, falsa personalidad, etc. 
Todo esto y más, oculta a tu verdadero SER 

el potencial y la expresión de quien realmente 
ERES. 

 
Te propongo un gran viaje al interior de ti mism@, 
recorriéndote a travez de cada rincón tuyo hasta 



encontrarte de nuevo! 
 

Escribe en una hoja 8 puntos que desee tratar, que 
consideres cambiar en tu vida para liberarte, sé consciente 

que es el deseo de quitar de raíz la causa de tus aflicciones lo 
que hará transformaciones en tu vida, reconquistando así, la 

Consciencia de tu Esencia. 
 

Precio por sesión $990.00 / $58usd (máximo de tiempo hora y media) 
Este precio especial será vigente hasta 30 de septiembre 2019 

Precio normal $1,500.00 / $88usd 
 

Cómo se llevan a cabo las sesiones? 
El cliente entrará en relajación  cómodamente y, simultáneamente, una persona 

experimentada en relajación profunda, acompañará el 
trabajo profundo del cliente, de esta manera el cliente no sentirá 

angustia si no logra relajarse. 
En total seremos tres personas: 

Gloria como operadora (conduce la sesión) 
Persona experimentada en Relajación profunda y regresión 

Cliente  en relajación (quien solicita) 
 
 

Bueno Neto, espero eco de tu parte y lo comentamos cuando estés 
disponible. 

 
De antemano muy agradecida de conocerte y gran agradecimiento 

por tu confianza y tu apoyo. 
 

Ya me dirás igualmente cómo te sientes después de tu sesión? 
Que tengas un excelente día! 

	


